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Den ersten Teilerkis aus dem CD-Verkauf spendeten Initfator Heinz Randerath(2.v.r.), Norbert Zehnpfund (r.) und Ralle
Rudnik von der ,Aktion Kinderlachen" an die .Schatzsucher”, vertreten durch Gabl Beyer (l.) und Susanne Hoeren.
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Ein Lied fiir den Kreis Heinsberg,
das Mut macht und hilft

~Schatzsucher* freuen sich tiber Spende aus dem Erlés der ,HS Be Strong™-CD..

VON PETER KUPPERS

KREIS HEINSBERG Mut ma-
chen, zusammenhalten
und eine schwierige Zeit
gut iiberstehen. Diese Ge-
danken beschiftigten vor
etwa 14 Monaten viele
Menschen im Kreis Heins-
berg. Der Kreis war als ers-
te Region in Deutschland
vom Coronavirus stark be-
troffen und daraus entstan-
den neue Ideen und Hilfs-
projekte. Nachdem ein
Bekannter an Corona ver-
storben war, schrieb Heinz
Randerath, Musiker aus
dem Kreis Heinsberg, ei-
nen Text, griff zur Gitarre
und komponierte ein Lied
fiir den Kreis, den ,HS Be
Strong“-Song. Damit traf
er den Nerv vieler Men-
schen. Auf Facebook er-
hielt das ,Mutmach-Lied*
in kilrzester Zeit Tausende
Likes. Und so entwickelte
Heinz Randerath aus seiner
spontanen Idee eine groRe-
re Initiative.

Viele Musiker und Politiker
ins Boot geholt

Er nahm Kontakt zu Musik-
produzent Ralle Rudnik auf,
der weitere Musiker ausder
Region, wie Norman Lan-
gen, Micky Schldger, Kat-
ja Forg oder Christopher
Viehausen, ins Boot hol-
te. Randerath selbst konn-
te Landrat Stephan Pusch
begeistern, und auch die
Blirgermeister und Abge-
ordneten aus dem Kreis
Heinsberg beteiligten sich
am Projekt. Die Volks- und
Raiffeisenbanken sowie die
Kreissparkasse 1iibernah-
men die Produktionskos-

ten fiir eine CD. Am Kreis-
haus entstand im Mai 2020
eingemeinsamesVideo, im
Tonstudio von Ralle Rudnik
wurde - coronakonform -
die CD aufgenommen. ,In
der Region wurde die CD
toll angenommen. Down-
loads des Songs gibt es so-
gar weltweit"®, sagt Heinz
Randerath.

Seitdem gehen beim
Verkauf jeder CD die kom-
pletten sechs Euro und
manchmal sogar zus#tzli-
che Spendenbetriige in ei-
nen Topf fiir Hilfsprojek-
te in der Region, ,denn
die Kiinstler verzichteten
auf jedwede Gagen, damit
beim CD-Verkauf moglichst
viel iibrig bleibt“, betont
Heinz Randerath. Das war
ihm von Beginn an wichtig:
Das Projekt soll zeigen, dass
der Kreis Heinsberg zusam-
mensteht, und einen Erlés
erzielen, mit dem wertvol-
les Engagement vor Ortun-
terstiitzt werden kann. So
kommen alle Einnahmen
der ,Aktion Kinderlachen"
zugute.

Ralle Rudnik gehort die-
ser Aktion an, die von Nor-
bert Zehnpfund gegriindet
wurde. Vor Corona organi-
slerte die . Aktion Kinderla-
chen® im Kreis Heinsberg
Konzerte unter dem Titel
»Rock-Legends Live* und
unterstiitzte mit dem Erlos
bereits eine Vielzahl an regi-
onalenKinder- und Jugend-
projekten. ,Wir hoffen, dass
es mit dem Konzert von Jiir-
gen Drews am 18. Sepfem-
ber in der Hiickelhovener
Aula endlich weitergehen
kann®, hofft Norbert Zehn-
pfund, denn man habe fest-
gestellt, dass der Bedarf an

unkomplizierter, unbiiro-
kratischer Hilfe in der Re-
gion sehr hoch sei. Das
Konzert sei wegen Corona
schon mehrfach verscho-
ben worden, das treue Pu-
blikum habe bisher aber
zum GrofRteil seine Karten
behalten.

Hilfsangebot filr trauernde
Kinder und Jugendliche

Filr die erste Auszahlung
aus dem Erlés des Songs
~HS Be Strong“ hatten
Heinz Randerath, Ralle
Rudnik und Norbert Zehn-
pfund die ,Schatzsucher”
ausgewihlt, ein Hilfsange-
bot fir trauernde Kinder
und Jugendliche im Kreis
Heinsberg. Dass die jetzt
tiberreichten 2000 Euro hier
gut angelegt sind, davon
iiberzeugten sie sich im Ge-
sprach mit der Vorsitzen-
den des Hospizdienstes Re-
genbogen, Gabi Beyer, und
Susanne Hoeren, Leiterin
der ,.Schatzsucher”. Ent-
standen sei das Angebot
der ,Schatzsucher* aus der
Hospizarbeijt bei sterben-
den und trauernden Men-
schen, schildert Susanne
Hoeren, die viele Jahre als
Koordinatorin des Hospiz-
dienstes Regenbogen titig
war.

~Umdie Kinder kilmmer-

te sich in der Sterbebeglei-

tung keiner. Da miissen wir
was tun, Wir missen den
Kindern eine Perspektive
offnen®, so lautete die Idee
fiir die ,Schatzsucher®, die
2009 gegriindet wurden.
Kinder- und Jugendbe-
gleiter wurden ausgebildet
und kiimmerten sich seit-
dem bereits um mehr als

300 trauernde Kinder und
Jugendliche.

sJeder kann unser An-
gebot kostenlos nutzen.
Wichtig, damit man einem
trauernden Kind oder Ju-
gendlichen beiVerlustangst
helfen kann, ist, dass man
sich an uns wendet und
das Gesprich sucht”, sagt
Susanne Hoeren. ,Bei uns
dilrfen die Kinder traurig
sein, kreativ sein, sie diir-
fen chillen, es wird aber
auch viel gelacht und geht
auch laut und turbulent
zu, denn die Kinder 6ffnen
sich, wenn sie in der Grup-
pe mit anderen trauernden
Kindern zusammen sind.
Auch unsere Trauerwan-
derungen hatten groflen
Zulauf, bis sie wegen Co-
rona nicht mehr méglich
waren”, erzahlt sie. Derzeit
halten die ,Schatzsucher®
Kontakt iiberVideo-Kanile.

GabiBeyer freut sich, dass
die ,Schatzsucher” gera-
de junge Mitarbeiterinnen
fir die Trauerbegleitung
von Kindern und Jugendli-
chen dazu gewinnen konn-
ten, die mannun ausbilden
lasse. Die Ausbildungskos-
ten ebenso wie Fort- und
Weiterbildungskosten, das
Material fur die Kinderbe-
treuung und die Kosten fiir
Aktionen, die mit den Kin-
dern durchgefiithrt wiirden,
finanzieren die .Schatzsu-
cher” nur durch Spenden.
»Deshalb sind wir filr diese
Unterstiitzung sehr dank-
bar“, betonte Gabi Beyer,

Wer sich fiir die CD mit
dem Mutmach-Song in drei
verschiedenen Versionen
interessiert, kann diese im
Internet auf www.aktion-
kinderlachen.de bestellen.



